Angesprochen sind alle interessierten Frauen, Mtter, Gro3mditter, Tanten _) i ,
Nichten ... ’

Uber das Erzahlen wird die Atmosphare eingefangen, ' B
die jede Frau mit dem Beginn ihrer Menstruation
verbindet und der ,Bogen gespannt” zwischen

damals und heute, wenn Frauen verschiedener Generationen sich

treffen und dartiber sprechen:

Was ist uns Vorbild, was hat uns selbst gestarkt?

Wie haben wir unsere erste Blutung erlebt? Welche Vorbereitung ging dem
voraus?

Was macht flir uns das Wesen des monatlichen Blutens aus?

Welche Freirdume gab es oder hatten wir gerne gehabt?

um mit ihren Téchtern, Enkeltdchter, Nichten, und Freundinnen den
Beginn der Menstruation zu zelebrieren, wenn im gemeinsamen Tanz
symbolhaft erlebbar wird, wie es sich anfuhlen kann, im Mittelpunkt eines
Frauenkreises zu sein:

aufgenommen, hedacht, gesehen, gesegnet.

Kontaktdaten:
Bettina Duesmann, Tibingen
bettina.duesmann@web.de




