
Wenn Lyrik auf Akt trifft, und ein Dialog über das Lieben 
und Scheitern beginnt ...

Lyrische Texte von fast sprödem Charme in leidenschaft-
licher Umarmung mit raumflutenden Körpergebilden, die 
in Formen, Worten und Farben von Liebe, Lust und Leiden 
erzählen. 

Anna Lougièn, Hamburgerin mit ungarischen Wurzeln, die 
als Yogalehrerin in Spanien lebt, und Maneis, iranischer 
Künstler, Grafiker und Illustrator, der 2009 nach Deutsch-
land geflohen ist, haben sich jeder für sich in der ihnen 
eigenen Sprache diesem Thema genähert. Daraus ent-
standen weite emotionale Räume mit starken Konturen in 
wechselnden Farben.  
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Vom Lieben und Scheitern

Lyrik trifft Akt
von 

Anna Lougièn und Maneis
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InhALt

EntdEckung

dIE BErEdSAMkEIt dES SchwEIgEnS

trEIBgut

SpIEgELBILd

InnEnAnSIcht

dEnkModELL

rEfLExIon

für dIE dAuEr EInES wIMpErnSchLAgS 

dIALog MIt EInEM tEnorSAxophon

hALBwESEn

BrIEf An LunA

wESEntLIchkEIt

fundStückE

Auf dEn wEg gEBrAcht

rEttungSVErSuch

unSchärfE-rELAtIonEn

VErwErfungEn

nIchtS Von BEdEutung

drEI SchrIttE VoM ABgrund

gEgEn dIE LogIk dES kurzEn gEdächtnISSES

SchAttEnVögEL

gEdAnkEnSpLIttEr

gEfühLE hIntEr gLAS

dEMASkIErung

konfrontAtIon

IrgEndwo dAzwISchEn

rückzug

tAnzEndE SchAttEn

wEchSELndE fArBEn
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mach dich wetterfest, 
mein kleines Herz,
es erwarten uns stürmische Zeiten.
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rEfLExIon

du glaubst, wir teilen die gleiche Angst
aber ich fürchte mich ganz anders
bin ein Kämpfer
zornig und kriegerisch

nur gegen deine Sanftheit
bin ich machtlos –

sie schlägt mich kampflos.
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hALBwESEn

freie Gestalt von schemenhafter Kontur
die durch die Berührung warmer Hände zerfließt
Wüstenzauberin
die im sirrenden Flimmern des weißen Lichts
erzählt
mit sprachlosen Tönen
von der Kühle der Zeit.

Gedankenräuberin in Ali Babas Gewand
geschützt von flüchtig gemalten Schatten im Sand
Mondsüchtige
die im kalten Glitzern nachtschwarzer Wasser
tanzt
mit glattem Kindergesicht
auf der sich kräuselnden Oberfläche.

Sinnwandlerin im verlässlichen Lauf der 
Gezeiten
verborgen hinter sanftem Wellengesang
freie Gestalt von schemenhafter Kontur
die sich im eignen Lächeln wiegt.
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gEdAnkEnSpLIttEr

Blauer Tag
Grauer Tag
Egaltag

Augenblick
Leerer Blick
Blicklos

Helle Zeit
Dunkle Zeit
Keine Zeit

Innerer Ort
Fremder Ort
Heimatlos




